
  

برگزاری پنجمین دوره رقابت‌های نشاط سالمندی با 
مشارکت ۷۰ هزار نفر از جهان‌دیدگان

اختتامیه رقابت‌های »نشاط سالمندی« امروز با حضور ۷ هزار سالمند 
تهرانی برگزار شد.

به گزارش خبرنگار شهر، ویژه برنامه اختتامیه نشاط سالمندی امروز 
-دوشنبه ۳ دی‌ماه ۱۴۰۳- با حضور علیرضا زاکانی شهردار تهران، محمد 
نصیری مدیرکل بهزیستی استان تهران، حمید صاحب مدیرکل سلامت 

شهرداری تهران و ۷ هزار سالمند تهرانی برگزار شد.
حمید صاحب مدیرکل سلامت شهرداری تهران در این مراسم ضمن 
عرض تبریک میلاد حضرت فاطمه زهرا)س( مطرح کرد: پنجمین مرحله 
رقابت‌های نشاط سالمندی را توانستیم در سطح تمامی محلات شهر تهران 

برگزار کنیم.
وی با تاکید بر اینکه پنجمین دوره از رقابت‌های نشاط سالمندی با حضور  
۸ هزار و ۷۵۰ تیم و مشارکت ۷۰ هزار نفر از جهان دیدگان برگزار شد، 
اظهار داشت: به خود می‌بالیم که می‌توانیم برای سالمندان خدمت‌گزاری 
کنیم و به این افتخار می‌کنیم. ضمن اینکه برنامه امروز با مشارکت و 

همکاری سازمان بهزیستی برگزار شده است.
صاحب در حاشیه مراسم در جمع اصحاب رسانه نیز با تاکید بر اینکه 
در حال حاضر در آستانه بحران سالمندی قرار داریم، بیان داشت: مشکل 
و بحران سالمندی را نمی‌توانیم رفع کنیم مگر با مشارکت همه‌جانبه خود 
سالمندان و جهان‌دیدگان. این امر با سازماندهی که در سطح محلات شهر 

تهران در حال انجام است، دارد شکل می‌گیرد.
و  دورهمی‌ها  که  داریم  و  داشتیم  وظیفه  ما  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
برنامه‌های فرهنگی را در حوزه سالمندی برگزار کنیم، گفت: سالمندان 
و جهان‌دیدگان می‌توانند در فعالت‌ها و رویدادهای محله‌ خود شرکت 

کنند.
صاحب با اشاره به اینکه امسال برای اولین‌بار توانستیم ۷۰ هزار نفر از 
سالمندانی که بالای ۶۰ سال داشتند را در رقابت‌های ورزشی شرکت دهیم، 
بیان داشت: برنامه‌های فرهنگی متنوعی را نیز در سطح محلات شهر 
تهران برگزار کردیم. این امر مقدمه‌ای است برای سال آتی که تعداد افراد 
شرکت‌کننده را به دو برابر افزایش دهیم تا بتوانیم مشارکت هرچه بیشتر 

سالمندان را در جامعه فراهم کرده باشیم.

براساس گزارش بانک مرکزی در هفته منتهی به ۳۰ آذرماه اعلام 
شد

اختلاف ۶۲ درصدی گوشت گوسفندی در میادین و 
بازارهای میوه و تره‌بار به نسبت سطح شهر

بر اساس گزارش بانک مرکزی در هفته منتهی به ۳۰ آذرماه شهروندان 
تهرانی هنگام خرید از میادین و بازارهای میوه و تره‌بار شهرداری تهران 
اختلاف قیمت ۴۶ درصدی در بخش میوه، اختلاف قیمت ۲۳ درصدی در 
بخش سبزیجات و اختلاف قیمت ۶۲ درصدی در خرید گوشت گوسفندی 

به نسبت میانگین قیمت در سطح شهر را تجربه کردند.
به گزارش شهر و به نقل از روابط عمومی سازمان مدیریت میادین میوه 
و تره بار شهرداری تهران؛ بر اساس آخرین گزارش بانک مرکزی شهروندان 
تهرانی در هفته منتهی به ۳۰ آذرماه در هنگام خرید میوه اختلاف قیمت 
۴۶ درصدی، در خرید سبزی اختلاف قیمت ۲۳ درصد در هنگام خرید 
گوشت گوساله و گوسفندی به ترتیب اختلاف ۴۹ و ۶۲ درصدی را به 

نسبت میانگین قیمت در سطح شهر تجربه کردند.
بر اساس این گزارش در بخش میوه به عنوان مثال در قیمت سیب قرمز 
۴۷ درصد، سیب زرد ۴۷ درصد، پرتقال ۶۲ درصد، نارنگی ۴۵ درصد، لیمو 
شیرین ۳۱ درصد، انار ۵۲ درصد، انگور ۶۱ درصد، موز ۱۷ درصد و هندوانه 

۴۸ درصد اختلاف به نسبت میانگین قیمت در سطح شهر وجود داشت.
این در حالی است که در بخش سبزیجات نیز به صورت میانگین در 
قیمت خیار ۱۳ درصد، گوجه فرنگی ۱۸ درصد، بادمجان ۳۱ درصد، کدو 
سبز ۲۸ درصد، سیب زمینی ۱۹ درصد، پیاز ۲۲ درصد، لوبیا سبز ۳۵ 
درصد و سبزی‌های برگی نیز ۲۰ درصد اختلاف به نسبت میانگین قیمت 

در سطح شهر وجود داشت.
بر اساس گزارش بانک مرکزی شهروندان تهرانی در خرید حبوبات نیز 
در هفته منتهی به ۲۳ آذر ماه اختلاف قیمت ۱۷ درصدی را در هنگام 
خرید از میادین و بازارهای میوه و تره‌بار شهرداری تهران تجربه کردند. 
به عنوان مثال در نخود ۱۷ درصد، لپه نخود ۵ درصد، عدس ۲۲ درصد، 
لوبیا چیتی ۱۲ درصد، لوبیا چشم بلبلی ۲۳ درصد، لوبیا سفید ۲۲ درصد 
و لوبیا قرمز نیز ۲۰ درصد اختلاف به نسبت میانگین قیمت در سطح شهر 

وجود داشت.
همچنین تهرانی‌ها در خرید برنج داخلی درجه یک ۹ درصد و کالاهای 
اساسی مانند قند ۱۰ درصد و شکر نیز ۷ درصد با اختلاف قیمت به نسبت 

سطح شهر روبه رو بوده‌اند.
در پایان لازم به توضیح است که تهرانی‌ها در هفته منتهی به ۳۰ آذرماه 
در خرید محصولات پروتئینی مانند گوشت گوسفندی قیمت تنظیم بازار 
بازار  تنظیم  قیمت  گوساله  گوشت  خرید  درصدی،  قیمت ۶۲  اختلاف 
و  قیمت ۴ درصدی  اختلاف  قیمت ۴۹ درصدی، گوشت مرغ  اختلاف 
در نهایت در خرید تخم مرغ )شانه حدود ۲ کیلوگرم( اختلاف قیمت ۱۴ 

درصدی را به نسبت سطح شهر تجربه کرده‌اند.

ورود چراغ خاموش داروهای خوراکی سقط جنین به بازار

قرص‌ها قاتلین جدید 

کارشناس  یک  جامعه،  گروه   - اتحادملت 
به  که  )میزوپروستول(  قرص  گفت:  مامایی 
تازگی در بازار موجود شده است، متأسفانه 

به راحتی در اختیار مادر قرار گرفته است.
مسئول  و  مامایی  کارشناس  صمدانی 
با  رابطه  در  جنین  ناجیان  جهادی  مجموعه 
ناجیان جنین  فعالیت‌های مجموعه جهادی 
از  که  مادرانی  از  مجموعه  این  حمایت  و 
داد  توضیح  شده‌اند  منصرف  جنین  سقط 
مجموعه  عنوان  تحت  ما  مجموعه  گفت:  و 
جهادی ناجیان جنین است و حدود ۶ سال 
از فعالیت این مجموعه می‌گذرد. مجموعه ما 
بارداری که در معرض سقط قرار  از مادران 
می‌گیرند حمایت کرده و ابتدا مسئله افراد را 
شناسایی و طبق فراخور شرایط مادر برای او 
برنامه‌ریزی اصولی صورت می‌گیرد؛ همچنین 
سعی می‌شود افراد را از سقط منصرف کنیم.

عوارض سقط جنین
صمدانی گفت: سقط جنین عوارض متعددی 
اعم از عوارض روانی و عوارض جسمی را دارا 
است. عوارض روانی شامل افسردگی، پریشانی 
خاطره، کابوس‌های شبانه، اضطراب و دردهای 
عصبی است که به همراه احساس گناه شدید، 
ندامت و پشیمانی بعد از سقط را برای مادر به 

همراه دارد.
از عوارض جسمی سقط جنین  افزود:  وی 
می‌توان به سقط‌های مکرر اشاره کرد. یعنی 
در  ناخواسته  طور  به  است  ممکن  مادر 
مکرر  سقط‌های  دچار  پیش‌رو  بارداری‌های 
زایمان  دچار  است  ممکن  همچنین  شود. 
در  رحم  شدن  سوراخ  رحم،  پارگی  زودرس، 
به  شدن  مبتلا  جنین،  بقایای  کورتاژ  اثر 
عفونت‌های شدید رحمی، چسبندگی لوله‌های 
دائمی،  ناباروری  یا  مقطعی  ناباروری  رحم، 

خونریزی‌هایی  رحمی،  مکرر  خونریزی‌های 
که منجر به کم خونی مادر می‌شود، افزایش 
سینه،  سرطان  به  ابتلا  خطر  برابری  دو 
بارداری خارج رحمی، دردهای مزمن شکمی، 
اختلالات گوارشی شدید و خطر مرگ را برای 

مادر به همراه داشته باشد.
قرص میزوپروستول؛ با تجویز برخی پزشکان

این کارشناس مامایی اظهار داشت: عوارض 
تمام اعضای بدن مادر  بر روی  سقط جنین 

تأثیر منفی می‌گذارد.
وی ادامه داد: بعضی اصرار دارند که بگویند 
سقط جنین بیشتر در منازل رخ می‌دهد و در 
بیمارستان‌ها خیلی به ندرت انجام می‌گیرد. 
تمام  در  که  است  این  اهمیت  حائز  نکته 
انجام  منزل  داخل  بارداری سقط  اوایل  دنیا 
به پزشک  بیمار  نیازی نیست که  و  می‌شود 

مراجعه کند.

جنین  ناجیان  جهادی  مجموعه  مسئول 
افزود: قرص )میزوپروستول( که به تازگی در 
بازار موجود شده است، متأسفانه به راحتی 
قرار گرفته است در صورتی  مادر  اختیار  در 
که قرص میزوپروستول در تمام دنیا فقط با 
تجویز پزشک یا ماما تهیه و در منزل استفاده 

می‌شود.
افراد  از  بعضی  کرد:  اذعان  صمدانی 
به صورت  خانه‌ها  در  می‌گویند سقط جنین 
را  سقط‌ها  این  باید  و  می‌افتد  اتفاق  پنهانی 
فرد  بارداری  اوایل  اگر  کنیم.  علنی  و  رسمی 
پزشک  تجویز  با  حتی  سقط‌ها  بیشتر  باشد 
نیز در خانه صورت انجام می‌شود و فقط از 
هفته ۱۲ به بعد است که مادر برای سقط باید 
به پزشک مراجعه کند زیرا بچه رشد کرده و 
دیگر استفاده از قرص برای سقط اثر نمی‌کند. 
نکته مهم در کشور ما این است که وجود بازار 
سیاه قرص سقط جنین باعث می‌شود که به 

راحتی قرص در اختیار مادر قرار گیرد.
آمار سقط جنین

سقط  آمار  کرد:  مطرح  مامایی  کارشناس 
اگر  حتی  زیرا  ندارد.  موضوعیت  زیاد  جنین 
یک نفر مرتکب سقط شود برای جامعه زیاد 
خواهد بود. ما بر بحث آمار ورود نمی‌کنیم و 
در تلاش هستیم که حتی حتی یک نفر را از 

سقط منصرف کنیم.
سقط به هر روشی ممنوع است

این  پایانی  نکته  داشت:  اظهار  صمدانی 
است که برخی می‌گویند اگر سقط ایمن را در 
برای  کمتری  عوارض  کنیم  اندازی  راه  کشور 
به‌طورکلی یک عمل  افراد دارد. سقط جنین 
به  ایمن  و سقط  می‌شود  محسوب  تهاجمی 

هیچ عنوان معنا ندارد.
و  بهترین  در  اگر  حتی  داد:  ادامه  وی 
استانداردترین شرایط ممکن سقط انجام شود 
باز برای مادر عوارض جدی به همراه دارد که 

خطرناک‌ترین این عوارض مرگ مادر است.
مسئول مجموعه جهادی ناجیان جنین در 
می‌گویند  نیز  برخی  کرد:  نشان  پایان خاطر 
که به سقط‌های قانونی نباید اعتراض کرد و 
فقط باید جلوی سقط‌های غیر قانونی گرفته 
دو  هر  در  جنین  حیات  مدافع  ما  اما  شود؛ 
روش هستیم زیرا در هر دو روش حق حیات 
از جنین سلب شده و عوارض جبران ناپذیری 

را برای مادر به همراه دارد.

آئینه شهر

صمدانی: سقط جنین عوارض 
متعددی اعم از عوارض روانی 
و عوارض جسمی را دارا است. 
عوارض روانی شامل افسردگی، 
پریشانی خاطره، کابوس‌های 
شبانه، اضطراب و دردهای 
عصبی است که به همراه 
احساس گناه شدید، ندامت و 
پشیمانی بعد از سقط را برای 
مادر به همراه دارد

فرهنگ‌و‌جامعه
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3روزنامه صبح ایران

 آگهی دعوت از بستانکاران شرکت
راگا پارس دقت آزما )با مسئولیت محدود(

مدیر تصفیه شرکت راگا پارس دقت آزما  )مسئولیت 
محدود( در حال تصفیه - محمدرضا قشمي پور

به شماره ثبت ۶۱۲۱۸۳ و شناسه ملی ۱۴۰۱۲۱۹۴۶۵۹
راگا  شرکت  بستانکاران  کلیه  از  تجارت  قانون  اصلاحیه  ماده 215  اجرای  در 
پارس دقت آزما )با مسئولیت محدود( به شماره ثبت ۶۱۲۱۸۳ و شناسه ملی 
به  کشور  رسمی  روزنامه   18 صفحه  در  آن  انحلال  آگهی  که   ۱۴۰۱۲۱۹۴۶۵۹
شماره 23075 مورخ 1403/03/26 درج گردیده است دعوت به عمل می آید 
با ارائه مدارک  تا ظرف مدت حداکثر 12 ماه از تاریخ انتشار آگهی نوبت اول 
ملي  شماره  به  پور  قشمي  محمدرضا  آقای  تصفیه  مدیر  به  خود  ادای  مثبته 
۰۴۸۰۰۸۴۸۰۷ مستقر در آدرس  استان تهران، شهرستان ري، بخش مرکزي، 
شهر ري، کوي ارشاد، خيابان شهيد جعفر پاک طينت، کوچه شهيد عليرضا 
عباسي، پلاک ۷، طبقه همکف کدپستي ۱۸۴۷۶۶۸۵۵۵  مراجعه نمایند. بدیهی 
است شرکت و مدیر تصفیه در مورد هرگونه ادعای احتمالی که خارج از مدت 

فوق به شرکت منعکس گردد مسئولیتی نخواهند داشت. 

کد ب-م-س-69

نوبت سوم
 دعوتنامه مجمع عمومی عادی نوبت اول

شرکت آپادانا سازه نهاوند

دعوت کننده:ریس هیات مدیره شرکت

بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت آپادانا سازه نهاوند 
ملی  شناسه   ۱۳۶۴ ثبت  شماره  به  محدود  مسولیت  با 
۱۴۰۰۳۸۹۷۰۶۵ دعوت به عمل میاید تا در جلسه مجمع 
یکشنبه  روز  صبح   ۹:۰۰ ساعت  شرکت  عادی  عمومی 
مورخ ۱۴۰۳/۱۰/۱۶ در محل قانونی شرکت به آدرس نهاوند 
خیابان شهید حیدری کوچه مریم پلاک ۸ تشکیل میشود 

حضور بهم رسانند.
انتخاب  و  عزل   -۱ عادی  عمومی  مجمع  جلسه  دستور 

مدیرعامل
کد س-م-71

صورت جلسه مجمع عمومی عادی بطور 
فوق‌العاده شرکت تولیدی اراگل خاتم

آگهی تغییرات شركت تعاوني توليدي طراحي و دوخت آرا گل خاتم به شناسه 
ملی 14008514385وبه شماره ثبت 444به استناد صورتجلسه مجمع عمومي 

عادي بطور
فوق العاده مورخ 1401/10/03برابرتاییدیه به شماره25/1659مورخ1401/10/11اداره 
تعاون کارورفاه اجتماعی شهرستان خاتم تصمیمات ذیل اتخاذ شداعضا هيئت 
مديره به قرار ذيل بمدت سه سال انتخاب گرديدندحسن ستاری شماره ملي 
5439891218وخانم  ملی  شماره  به  ستاری  اله  حجت  5439863915وآقای 
سپیده ستاری به شماره ملي 5430001503به سمت اعضااصلي هيئت مديره و 
خانم خدیجه ستاری به شماره ملي 5439953787وخانم حمیده عشایری به 
شماره ملي 5439961879به سمت اعضاعلي البدل هيئت مديره وآقای جواد 
ستوده به شماره ملي 5439733426به سمت بازرس اصلي و خانم شهربانو تکش 
به شماره ملي 5439669477به سمت بازرس علي البدل تعاوني براي مدت يك 
سال مالي انتخاب شدندوصورتهای مالی منتهی به سالهای1399و1400بتصویب 

رسید.
کد -س-م-72

صورت جلسه هیئت مدیره تولیدی اراگل خاتم
آگهی تغییرات شركت تعاوني توليدي طراحي و دوخت آرا گل خاتم به شناسه 
ملی 14008514385 و به شماره ثبت 444به استناد صورتجلسه هيئت مديره 
شماره25/1659مورخ1401/10/11اداره  به  1401/10/03برابرتاییدیه  مورخ 
اتخاذ شداقای  تعاون کارورفاه اجتماعی شهرستان خاتم تصمیمات ذیل 
و  مديره  هيئت  رئيس  کدملي 5439863915به سمت  به  حسن ستاری 
هيئت  رئيس  نايب  سمت  کدملی 5439891218به  به  ستاری  اله  حجت 
مديره و خانم سپیده ستاری به کدملي 5430001503به سمت مدیرعامل 
انتخاب گردیدندوحق  برای مدت سه سال  ومنشي هيئت مديره هریک 
امضاکليه قراردادهاواسناد رسمي و تعهد آور بانکي از قبيل چک ، سفته ، 
برات و اوراق بهادار با امضا سپیده ستاری مديرعامل و حسن ستاری رئيس 
هيئت مديره ودرغياب حسن ستاری رئيس هيئت مديره توام با امضاي 

حجت اله ستاری
نايب رئيس هيئت مديره و مهر شرکت داراي اعتبار است و اسناد عادي و 
نامه ها با امضا مدير عامل و در غياب وي با امضا رييس هيئت مديره و مهر 

کد -س-م-73شرکت معتبر خواهدبود. 

آگهی مزایده عمومی با شماره ثبت در سامانه
2003000185000001

دبير خانه كمیسيون مناقصات سازمان جهاد كشاورزي استان كهگيلويه و بويراحمد
تلفن تماس : 09171412034 طبیب مطهری زاده

نوبت اول

سازمان جهاد کشاورزی استان کهگیلویه وبویر احمد در نظر دارد تعداد یک ملک با کاربری تجاری 
متعلق به خود تحت پلاک 21/1132 شامل شش دانگ عرصه واعیان خانه به مساحت عرصه 441.75 
متر مربع با حدود اربعه مندرج در ســند واقع در شهرستان گچساران - شهر دوگنبدان - خیابان 
عمران نبش خیابان شــهید مکاریان با قیمــت 396.487.500.000ریال را از طريق مزايده عمومي 
به صورت نقدی به فروش برســاند . با عنایت به اینکه کلیه مراحل انجام مزایدات )اعم از دریافت 
اســناد، ارائه تضمین، ارسال پیشنهاد قیمت، بازگشایی پاکات ، اعلام برنده و ....( در سازمان جهاد 
کشاورزی استان کهگیلویه وبویراحمد به صورت الکترونیکی در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت 
)ســتاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام می باشد لازم است كه مزایده گران در صورت عدم 
عضويت قبلي ، مراحل ثبت نام در سايت مذكور و دريافت گواهي امضاء الكتريكي را جهت شركت 

در مزایده محقق سازند.
مهلت دریافت اسناد از طریق ســامانه ستاد از ســاعت14 مورخ 1403/10/03تا  ساعت 14مورخ 

1403/10/08
مهلت بازدید از ملک مورد نظر (در ساعات اداری)از ساعت 08:00صبح  مورخ 1403/10/04تا  ساعت 

13 مورخ 1403/10/18
مهلت بارگذاری و پيشنهاد قيمت در سامانه ستاد از ساعت 15 مورخ 1403/10/08تا ساعت 15مورخ 

1403/10/18
مهلت تحویل نسخه فيزیكی پاکت »الف« اصل ضمانت نامه از ساعت 08:00صبح مورخ 1403/10/04تا 

ساعت 14مورخ 1403/10/18
تاریخ گشایش پاکات ســاعت 9 صبح مورخ1403/10/19در محل سالن جلسات ساختمان سازمان 

جهاد کشاورزی استان 
-سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مزایده موجود میباشد.

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامی است : 
1 -مبلغ تضمین شرکت درمزایده 19.824.375.000ریال می باشد

2- ازنمایندگان شرکتهاوپیشنهاد دهندگان در روز بازگشائی مزایده دعوت به عمل می آید  .
3-به پیشنهاداتی که فاقد سپرده واریزی، مخدوش، ناقص و یا بعد از مهلت مقرر واصل گردد،ترتیب 

اثر داده نخواهد شد
4-  هزینه آگهی مزایده و درصورت تجدید، به عهده برنده مزایده می باشد . 

سازمان جهاد کشاورزی استان کهگیلویه وبویراحمد

کد ی-ا-25


